
Školní jídelna MADORET - provoz Bedřicha Smetany
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 02.10. - 06.10.2017

Pondělí 02.10.2017
Polévka: polévka z jarní zeleniny (1,7)

Menu č.1: maminčino kuře, těstoviny se žampiony, zelenina, nápoj (1,7)
Menu č.2: zabijačkový prejt, dušené zelí kysané, brambory, nápoj (1,7,12)
Menu č.3: vegetariánská pánev, rýžové nudle, nápoj (1,3,6,7)

Úterý 03.10.2017
Polévka: fazolová polévka (1,7,9)

Menu č.1: mahi mahi na másle, bramborová kaše, okurkový salát, nápoj (1,4,7)
Menu č.2: kung-pao kuřecí, rýže dušená, zelenina, nápoj (1,5,6)
Menu č.3: sečuánská játra, jasmínová rýže, nápoj (1)

Středa 04.10.2017
Polévka: zeleninová polévka s krupicovými noky (1,3,7,9)

Menu č.1: vepřové na paprice, houskové knedlíky, ovoce, nápoj (1,3,7)
Menu č.2: smažený květák, brokolice, brambory, tatarka ze zakysané smetany, nápoj (1,3,7,10)
Menu č.3: vepřové maso na celeru, brambory, ovoce, nápoj (1,7,9)

Čtvrtek 05.10.2017
Polévka: pórková polévka (1,3,7)

Menu č.1: plátek v bylinkové omáčce, brambory, celerový salát s ananasem a višňovým gelem,
nápoj (1,7,9)

Menu č.2: zapečené mušličky s uzeným masem, salát z kysaného zelí s mrkví, nápoj (1,3,7)
Menu č.3: kuřecí nudličky v dýňové omáčce, těstoviny, nápoj (1,7)

Pátek 06.10.2017
Polévka: hovězí polévka rychlá (3)

Menu č.1: kotleta po uhersku, rýže dušená, ovoce, nápoj (1,9)
Menu č.2: bavorské vdolečky s marmeládou, povidly a tvarohem, ovoce, mléko ochucené, nápoj

(1,3,7)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Milada Marvanová a Tonička Novotná
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


