Skolni jidelna MADORET - provoz Dobrovského

Jidelni listek - OBEDY - na tyden 29.10. - 02.11.2018
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Pondéli 29.10.2018
polévka krupicova s vejcem (1,3,7,9)
veprovy fizek novohradsky, ryze, ¢aj bylinkovy (1,7)
krQti jatra s houbami, syrové livance, ¢aj bylinkovy (1,3,7)

Utery 30.10.2018
cibulova polévka s bramborem (1,7)
zapecené téstoviny s uzeninou, okurkovy salat, zeleny ¢aj (1,3,7)
veprova peceng, kapusta dusend, brambory, zeleny ¢aj (1,7)

Streda 31.10.2018
francouzska polévka s muslickami (1,3,7,9)
ovocné knedliky kynuté, ovoce, mléko ochucené (1,3,7)
hovézi platek znojemsky, ryze, ¢aj s citrénem (1,6)
fazolovy gulas s kritim masem, pecivo, ¢aj s citrénem (1,3,7)

Ctvrtek 01.11.2018
zelhacka (1,7)
filety ze pstruha na masle, brambory, dresing, ¢aj Sipkovy s medem (4,7)
lasagné s kurecim masem, ledovy salat, ¢aj Sipkovy s medem (1,3,7)
téstoviny s bazalkovym tofu, ovoce, ¢aj Sipkovy s medem (1,3,6,12)

Patek 02.11.2018
hrstkova polévka (1,7,9)

masové koule v raj¢atové omacce, houskové knedliky, ovoce, ¢aj se sirupem (1,3,7,9)

kantonska ryze, zeleninovy salat, ¢aj se sirupem (3,7)
bramborovy nakyp s nivou a brokolici, okurkovy salat, ¢aj se sirupem (3,7)

Pokrmy obsahuji alergeny, konkrétn{ alergen oznacen Cislem.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Zména alergen(l vyhrazena.
Za jidelnf listek zodpovidd: Jarmila Vavrova

Jidelni¢ek online naleznete na www.madoret.eu



