Skolni jidelna MADORET - provoz Dobrovského

Jidelni listek - OBEDY - na tyden 25.02. - 01.03.2019
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Pondéli 25.02.2019
zeleninova polévka s drozdovymi knedlicky (1,3,7,9)
kure pecené, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj s citrénem (1,7)
karlovarsky gulas, noky, ¢aj s citrénem (1,3,7)

Utery 26.02.2019
krkonosska cibulacka (3)
veprovy fizek novohradsky, ryze, ovoce, ¢aj bylinkovy (1,7)
dukatové buchti¢ky s krémem, ovoce, mléko (1,3,7)
hovézi maso varené, koprova omacka, houskové knedliky, ovoce, Caj bylinkovy (1,3,7)

Streda 27.02.2019
fazolova polévka (1,7,9)
Spagety po italsku, ceredlni tylinka, ¢aj se sirupem (1,3,5,7,8)

smazena krUti jatra, brambory, smetanova tatarka, ceredlni tycinka, ¢aj se sirupem
(1,3,5,7,8,10)

zeleninovy kuskus s tofu syrem, salat z ¢inského zeli, cerealni tycinka, ¢aj se sirupem
(1,5,6,8,9,12)

Ctvrtek 28.02.2019

kapustova polévka (1)

okoun s bylinkovym maslem, brambory, dresing, dzusy (4,7)

rizoto z kureciho masa, salat z Cervené repy, dzusy (7)

brokolice varena v pare, syrova omacka, celozrnné téstoviny, dzusy (1,3,7)

Patek 01.03.2019
cesnekova polévka (3,7)
svickova na smetané, houskové knedliky, ovoce, zeleny ¢aj (1,3,7,9)

krdli¢i kari s téstovinami penne a peperonatou, okurkovy salat s rajcaty, zeleny ¢aj
(1,3,7)

Pokrmy obsahuiji alergeny, konkrétni alergen oznacen cislem.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Zména alergent vyhrazena.
Za jidelnf listek zodpovida: Jarmila Vavrova

MADORET Jidelnicek online naleznete na www.madoret.eu



