
Školní jídelna MADORET - provoz Dobrovského
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 25.02. - 01.03.2019

Pondělí 25.02.2019
Polévka: zeleninová polévka s drožďovými knedlíčky (1,3,7,9)

Menu č.1: kuře pečené, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj s citrónem (1,7)
Menu č.2: karlovarský guláš, noky, čaj s citrónem (1,3,7)

Úterý 26.02.2019
Polévka: krkonošská cibulačka (3)

Menu č.1: vepřový řízek novohradský, rýže, ovoce, čaj bylinkový (1,7)
Menu č.2: dukátové buchtičky s krémem, ovoce, mléko (1,3,7)
Menu č.3: hovězí maso vařené, koprová omáčka, houskové knedlíky, ovoce, čaj bylinkový (1,3,7)

Středa 27.02.2019
Polévka: fazolová polévka (1,7,9)

Menu č.1: špagety po italsku, cereální tyčinka, čaj se sirupem (1,3,5,7,8)
Menu č.2: smažená krůtí játra, brambory, smetanová tatarka, cereální tyčinka, čaj se sirupem

(1,3,5,7,8,10)
Menu č.3: zeleninový kuskus s tofu sýrem, salát z čínského zelí, cereální tyčinka, čaj se sirupem

(1,5,6,8,9,12)

Čtvrtek 28.02.2019
Polévka: kapustová polévka (1)

Menu č.1: okoun s bylinkovým máslem, brambory, dresing, džusy (4,7)
Menu č.2: rizoto z kuřecího masa, salát z červené řepy, džusy (7)
Menu č.3: brokolice vařená v páře, sýrová omáčka, celozrnné těstoviny, džusy (1,3,7)

Pátek 01.03.2019
Polévka: česneková polévka (3,7)

Menu č.1: svíčková na smetaně, houskové knedlíky, ovoce, zelený čaj (1,3,7,9)
Menu č.2: králičí karí s těstovinami penne a peperonátou, okurkový salát s rajčaty, zelený čaj

(1,3,7)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Jarmila Vávrová
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


