
Školní jídelna MADORET - provoz Dobrovského
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 22.04. - 26.04.2019

Pondělí 22.04.2019
Menu č.1: svátek - velikonoční pondělí

Úterý 23.04.2019
Polévka: slovenská bramborová polévka (1,7)

Menu č.1: rizoto z kuřecího masa, salát z červené řepy, čaj s citrónem (7)
Menu č.2: knedlíky kynuté s malinami, ovoce, mléko ochucené (1,3,7)
Menu č.3: hovězí maso na celeru, těstoviny, zelenina, čaj s citrónem (1,3,7,9)

Středa 24.04.2019
Polévka: hrstková polévka (1,7,9)

Menu č.1: masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny, jogurt, čaj bylinkový (1,3,7,9)
Menu č.2: telecí pečeně, šťouchané brambory s cibulkou, jogurt, čaj bylinkový (1,7)
Menu č.3: špagety s drcenými rajčaty, jogurt, čaj bylinkový (1,3,7)

Čtvrtek 25.04.2019
Polévka: květáková polévka (1,7)

Menu č.1: obalované rybí filé se sýrem, bramborová kaše, mrkvový salát s jablky, zelený čaj
(1,4,7)

Menu č.2: mexický guláš, rýže, zelený čaj (1,7)
Menu č.3: zeleninový kuskus s tofu sýrem, ledový salát, zelený čaj (1,6,9,12)

Pátek 26.04.2019
Polévka: zeleninová polévka se sýrovým kapáním (1,3,7,9)

Menu č.1: hamburská vepřová kýta, houskové knedlíky, ovoce, džusy (1,3,7,9,10)
Menu č.2: vegetariánský špíz, brambory, tzaziky, džusy (1,3,6,7,11,12)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Jarmila Vávrová
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


