Skolni jidelna MADORET - provoz Dobrovského

Jidelni listek - OBEDY - na tyden 21.10. - 25.10.2019
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MADORET

Pondéli 21.10.2019
Cesnekova polévka (3,7)
veprova kyta na paprice, houskové knedliky, ovoce, zeleny ¢aj (1,3,7)
balkanské brambory, rajcatovy salat, zeleny ¢aj (3,7)

Utery 22.10.2019
rajCatova polévka s téstovinou (1,3,7)
téstovinova panev s kurecim masem, jogurt, ¢aj bylinkovy (1,3,6,7,9)

veprovy zavitek se Spenatem, Stouchané brambory s cibulkou, jogurt, ¢aj bylinkovy
(1,7)

seitan se zeleninou, pohankové halusky, jogurt, ¢aj bylinkovy (1,6,7,9)

Streda 23.10.2019
polska kroupova polévka (1,7,9)
varené uzené maso, hrachova kase, kysela okurka, pecivo, ¢aj se sirupem (1,3,7)
krOti platek s hermelinem, smetanové brambory, zelenina, ¢aj se sirupem (1,7,9)

Ctvrtek 24.10.2019
¢ocCkova polévka (1,7,9)
kurfeci maso s bazalkou a ¢esnekem, ryze, moucnik, ¢aj s citrénem (1,6)
rybi smés, bramborova kase, zelenina, moucnik, ¢aj s citrénem (1,2,4,7)
tofu syr, zelenina na masle, téstoviny, moucnik, ¢aj s citrénem (1,3,6,7,9,12)

Patek 25.10.2019

polévka zelna s klobasou (1,7,9)
karbanatky pecené, brambory, okurkovy salat, ¢aj Sipkovy s medem (1,3,7)
nudle s tvarohem a orechy, ovoce, mléko ochucené (1,3,7,8)

Pokrmy obsahuji alergeny, konkrétn{ alergen oznacen cislem.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Zména alergen(l vyhrazena.
Za jidelnf listek zodpovidd: Jarmila Vavrova

Jidelni¢ek online naleznete na www.madoret.eu



