Skolni jidelna MADORET - provoz Dobrovského

Jidelni listek - OBEDY - na tyden 16.12. - 20.12.2019
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MADORET

Pondéli 16.12.2019
rybi polévka (1,4,7,9)
rizoto z veprového masa, salat z Cervené repy s jablky, ¢aj Sipkovy s medem (7)

kureci zavitek se Svestkou a syrem, bramborova kase, zelny salat, ¢aj Sipkovy s
medem (1,7,8,9)

dukdatové buchticky s krémem, ovoce, mléko ochucené (1,3,7)

Utery 17.12.2019

pohankova polévka se zeleninou (9)

holandsky fizek, brambory, zeleninovy salat, ¢aj se sirupem (1,3,7,9)

hovézi maso varené, kfenova omacka, houskové knedliky, ¢aj se sirupem (1,3,7)
zeleninovy kuskus s tofu syrem, raj¢atovy salat, ¢aj se sirupem (1,6,9,12)

Streda 18.12.2019

slovenska bramborova polévka (1,7,9)

vejce varend, ¢ocka na kyselo, pecivo, kyseld okurka, zeleny ¢aj (1,3,7,9)
hovézi pecené na celeru, téstoviny, zeleny ¢aj (1,3,7,9)

kureci pfirodni platek, kapusta dusena, bramborové knedliky, zeleny ¢aj (1,7,12)

Ctvrtek 19.12.2019
hrachova polévka (1,3,9)
kure pecené, bramborova kase, jogurt, ¢aj zazvorovy (1,7)
balkanské Spagety (michané s hovézim masem), jogurt, ¢aj zazvorovy (1,3,7)

Patek 20.12.2019
slepici polévka s nudlemi (1,3,9)
segedinsky gulas, houskové knedliky, ovoce, ¢aj s citrénem (1,3,7)
houbovy kuba, kyseld okurka, ¢aj s citrénem (1)

Pokrmy obsahuji alergeny, konkrétn{ alergen oznacen Cislem.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Zména alergen(l vyhrazena.
Za jidelni listek zodpovida: Jarmila Vavrova

Jidelni¢ek online naleznete na www.madoret.eu



