Skolni jidelna MADORET - provoz Dobrovského

Jidelni listek - OBEDY - na tyden 03.02. - 07.02.2020
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MADORET

Pondéli 03.02.2020
rajCatova polévka s kapanim (1,3,7)

smetanové téstoviny s kurecim masem a Spenatem, zeleninovy salat, ¢aj zazvorovy
(1I3I719)

veprovy platek s hermelinem, Stouchané brambory s cibulkou, ¢aj zazvorovy (1,7)
tofu syr, zelenina na masle, ryzové nudle, ¢aj zazvorovy (1,6,7,9,12)

l'Jter)'( 04.02.2020
pohankova polévka se zeleninou (9)
segedinsky gulds, houskové knedliky, ovoce, Caj se sirupem (1,3,7)
kure na Cesneku, ryze divoka, ovoce, ¢aj se sirupem (1,7)
houbovy kuba, kyseld okurka, ¢aj se sirupem (1)

Streda 05.02.2020
kapustova polévka (1)
Cevabcici, brambory, jogurtova tatarka, ¢aj s citrénem (1,3,7,9,10)
lassky veprovy platek, ryze, ¢aj s citrénem (1,6,7)
téstovinovy salat s tunidkem, zelenina, pecivo (1,3,4,7,9)

Ctvrtek 06.02.2020
rusky bors¢ (1,7,9)
ovocné knedliky kynuté, ovoce, mléko ochucené (1,3,7)
hovézi peCené znojemska, ryze, zeleny ¢aj (1,6)

kvétakovo - brokolicovy nakyp, brambory, okurkovy salat s acidofilnim mlékem, zeleny

&aj (3,7,9)

Patek 07.02.2020
hrachova polévka (1,3,9)
rybi smés, bramborova kase, kompot, ¢aj Sipkovy s medem (1,2,4,7)
zahoracky zavitek, halusky se Spenatem, Caj Sipkovy s medem (1,7)
zeleninové rizoto, salat z Cervené repy, Caj Sipkovy s medem (7,9)

Pokrmy obsahuji alergeny, konkrétn{ alergen oznacen Cislem.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Zména alergen(l vyhrazena.
Za jidelni listek zodpovida: Jarmila Vavrova

Jidelni¢ek online naleznete na www.madoret.eu



