
Školní jídelna MADORET - provoz Dobrovského
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 03.02. - 07.02.2020

Pondělí 03.02.2020
Polévka: rajčatová polévka s kapáním (1,3,7)

Menu č.1: smetanové těstoviny s kuřecím masem a špenátem, zeleninový salát, čaj zázvorový
(1,3,7,9)

Menu č.2: vepřový plátek s hermelínem, šťouchané brambory s cibulkou, čaj zázvorový (1,7)
Menu č.3: tofu sýr, zelenina na másle, rýžové nudle, čaj zázvorový (1,6,7,9,12)

Úterý 04.02.2020
Polévka: pohanková polévka se zeleninou (9)

Menu č.1: segedínský guláš, houskové knedlíky, ovoce, čaj se sirupem (1,3,7)
Menu č.2: kuře na česneku, rýže divoká, ovoce, čaj se sirupem (1,7)
Menu č.3: houbový kuba, kyselá okurka, čaj se sirupem (1)

Středa 05.02.2020
Polévka: kapustová polévka (1)

Menu č.1: čevabčiči, brambory, jogurtová tatarka, čaj s citrónem (1,3,7,9,10)
Menu č.2: lašský vepřový plátek, rýže, čaj s citrónem (1,6,7)
Menu č.3: těstovinový salát s tuňákem, zelenina, pečivo (1,3,4,7,9)

Čtvrtek 06.02.2020
Polévka: ruský boršč (1,7,9)

Menu č.1: ovocné knedlíky kynuté, ovoce, mléko ochucené (1,3,7)
Menu č.2: hovězí pečeně znojemská, rýže, zelený čaj (1,6)
Menu č.3: květákovo - brokolicový nákyp, brambory, okurkový salát s acidofilním mlékem, zelený

čaj (3,7,9)

Pátek 07.02.2020
Polévka: hrachová polévka (1,3,9)

Menu č.1: rybí směs, bramborová kaše, kompot, čaj šípkový s medem (1,2,4,7)
Menu č.2: záhorácký závitek, halušky se špenátem, čaj šípkový s medem (1,7)
Menu č.3: zeleninové rizoto, salát z červené řepy, čaj šípkový s medem (7,9)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Jarmila Vávrová
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


