
Školní jídelna MADORET - provoz Dobrovského
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 30.11. - 04.12.2020

Pondělí 30.11.2020
Polévka: drožďová polévka (1,3,7,9)

Menu č.1: rizoto z vepřového masa, salát z červené řepy s jablky, čaj zázvorový (7)
Menu č.2: kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, těstoviny, čaj zázvorový (1,3,7)

Úterý 01.12.2020
Polévka: vločková polévka (1,9)

Menu č.1: hamburská vepřová kýta, houskové knedlíky, čaj šípkový s medem (1,3,7,9,10)
Menu č.2: gnocchi se sušenými rajčaty a třemi druhy sýrů, čaj šípkový s medem (1,3,7)

Středa 02.12.2020
Polévka: hrstková polévka (1,7,9)

Menu č.1: rybí filé smažené, bramborová kaše, salát zelný s koprem, zelený čaj (1,3,4,7)
Menu č.2: zeleninový kuskus s tofu sýrem, rajčatový salát, zelený čaj (1,6,9,12)

Čtvrtek 03.12.2020
Polévka: gulášová polévka (1,7,9)

Menu č.1: lašský vepřový plátek, těstoviny, ovoce, čaj s citrónem (1,3,6,7)
Menu č.2: ovocné knedlíky kynuté, ovoce, mléko ochucené (1,3,7)

Pátek 04.12.2020
Polévka: slovenská bramborová polévka (1,7,9)

Menu č.1: zázvorové kuře, rýže, zeleninový salát, mikulášský perník, čaj bylinkový (7,9)
Menu č.2: květákovo - brokolicový nákyp, brambory, okurkový salát s acidofilním mlékem,

mikulášský perník, čaj bylinkový (3,7,9)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Jarmila Vávrová
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


