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Skolni jidelna MADORET - provoz Dobrovského

Jidelni listek - OBEDY - na tyden 02.10. - 06.10.2023

Pondéli 02.10.2023
porkova polévka s vejci (1,3,7)

kureci maso s bazalkou a cesnekem, Stouchané brambory s cibulkou, zelenina, zeleny
¢aj (1,6,7)

karlovarsky gulas, noky, zeleny ¢&aj (1,3,7,9)
zeleninovy kuskus s tofu syrem, zeleny ¢aj (1,6,9,12)

Utery 03.10.2023
hovézi polévka s kapanim (1,3,7,9)
srbska masova smés, téstoviny, ovoce, ¢aj bylinkovy (1,3,6)
domaci buchty plnéné tvarohem, makem a Svestkami, kakao, ovoce (1,3,7,12)
lusténinovy talif, vejce varend, dresing, pecivo, ¢aj bylinkovy (1,3,7,9)

Streda 04.10.2023
drozdova polévka (1,3,7,9)
svickova na smetané, houskové knedliky, ¢aj se sirupem (1,3,7,9)
kureci prsicka smazend, bramborova kase, kysela okurka, ¢aj se sirupem (1,3,7)

Ctvrtek 05.10.2023
¢ocCkova polévka (1,7,9)
rizoto z kureciho masa, salat z ervené fepy, ¢aj s citrénem (7)
veprovy zavitek se Spenatem, Specle, ¢aj s citrénem (1,3,7)

bramborovy nakyp s nivou a brokolici, okurkovy salat s acidofilnim mlékem, ¢aj s
citrénem (1,3,7)

Patek 06.10.2023
jahelna polévka se zeleninou (7,9)
losos s bylinkovym maslem, bramborova kase, okurkovy salat, ¢aj zazvorovy (4,7)
plnény paprikovy lusk v rajcatové omacce, houskové knedliky, ¢aj zazvorovy (1,3,7,9)

Pokrmy obsahuji alergeny, konkrétn{ alergen oznacen cislem.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Zména alergend vyhrazena.
Za jidelnf listek zodpovida: Jarmila Vavrova
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Jidelni¢ek online naleznete na www.madoret.eu



