
Školní jídelna MADORET - provoz Dobrovského
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 09.10. - 13.10.2023

Pondělí 09.10.2023
Polévka: vločková polévka (1,9)

Menu č.1: smetanové těstoviny s kuřecím masem a špenátem, zeleninový salát, čaj bylinkový
(1,3,7,9)

Menu č.2: vepřový řízek novohradský, rýže, čaj bylinkový (1,7)
Menu č.3: vejce vařená, fazolové lusky na smetaně s koprem, brambory, čaj bylinkový (1,3,7)

Úterý 10.10.2023
Polévka: hovězí polévka s játrovou rýží (1,3,7,9)

Menu č.1: vepřová pečeně, zelí hlávkové dušené, houskové knedlíky, džusy (1,3,7)
Menu č.2: krupicová kaše se skořicí, ovoce, mléko ochucené (1,7)
Menu č.3: rybí filé s citronovou marinádou a teplý těstovinový salát, džusy (1,3,4,7,9)

Středa 11.10.2023
Polévka: květáková polévka (1,7)

Menu č.1: kuře pečené, bramborová kaše, jogurt, čaj se sirupem (1,7)
Menu č.2: hovězí kýta dušená se zeleninovým kuskusem, jogurt, čaj se sirupem (1,6,7,9)
Menu č.3: houbové halušky, šopský salát, čaj se sirupem (1,7)

Čtvrtek 12.10.2023
Polévka: dýňový krém se smaženým hráškem (1,7)

Menu č.1: krůtí maso, fazole chili con carne, pečivo, ledový čaj (1,3,6,7,9)
Menu č.2: vepřový plátek s hermelínem, šťouchané brambory s cibulkou, zelenina, ledový čaj

(1,7)

Pátek 13.10.2023
Polévka: bramborová polévka se sójou (6,9)

Menu č.1: vepřová kýta na paprice, rýže, ovoce, zelený čaj (1,7)
Menu č.2: lasagně s kuřecím masem, ledový salát, zelený čaj (1,3,7,9)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Jarmila Vávrová
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


