
Školní jídelna MADORET - provoz Dobrovského
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 16.03. - 20.03.2026

Pondělí 16.03.2026
Polévka: pohanková polévka se zeleninou (7,9)

Menu č.1: balkánské kuře, těstoviny, zelenina, nápoj (1,3,7)
Menu č.2: vepřový řízek přírodní, šťouchané brambory s cibulkou, zelenina, nápoj (1,7)
Menu č.3: tofu sýr, zelenina na másle, rýžové nudle, nápoj (1,6,7,9,12)

Úterý 17.03.2026
Polévka: fazolová polévka (1,7,9)

Menu č.1: filety ze pstruha na másle, bramborová kaše, mrkvový salát s dýňovým kompotem,
nápoj (4,7)

Menu č.2: jelení kýta na zelenině, celozrnné knedlíky, nápoj (1,7,9)
Menu č.3: květákové kari, jasmínová rýže, ovoce, nápoj (7)

Středa 18.03.2026
Polévka: slepičí polévka s těstovinami (1,3,7,9)

Menu č.1: hovězí pečeně štěpánská, rýže, ovoce, nápoj (1,3,6)
Menu č.2: švestkové knedlíky z bramborového těsta, ovoce, mléko (1,3,7,12)
Menu č.3: játra po čínsku, zeleninové lívance, ovoce, nápoj (1,3,5,6,7,8,9)

Čtvrtek 19.03.2026
Polévka: brokolicová polévka (1,7,9)

Menu č.1: čevabčiči, brambory, jogurtová tatarka, nápoj (1,3,7,9,10)
Menu č.2: kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, celozrnné těstoviny, nápoj (1,7)
Menu č.3: seitan stroganov, rýže basmati, nápoj (1,6,7,9)

Pátek 20.03.2026
Polévka: polévka krupicová s vejcem (1,3,7,9)

Menu č.1: hovězí guláš, houskové knedlíky, ovoce, nápoj (1,3,6,7)
Menu č.2: kuřecí plátek se zeleninovým bulgurem, ovoce, nápoj (1)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Jarmila Vávrová
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


