
Školní jídelna MADORET - provoz Dobrovského
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 12.10. - 16.10.2026

Pondělí 12.10.2026
Polévka: dýňový krém se smaženým hráškem (1,7)

Menu č.1: špagety po italsku, nápoj (1,3,7)
Menu č.2: hovězí maso vařené, houbová omáčka, celozrnné knedlíky, nápoj (1,7)
Menu č.3: bramborový nákyp s nivou a brokolicí, okurkový salát s acidofilním mlékem, nápoj

(1,3,7)

Úterý 13.10.2026
Polévka: rajčatová polévka s rýží (1,7,9)

Menu č.1: okoun s bylinkovým máslem, brambory, okurkový salát, nápoj (4,7)
Menu č.2: vepřový závitek se špenátem, rýže basmati, zelenina, nápoj (1,7,9)
Menu č.3: vegetariánský wok s čínskými nudlemi, nápoj (1,6,9,11)

Středa 14.10.2026
Polévka: pohanková polévka se zeleninou (7,9)

Menu č.1: svíčková na smetaně, houskové knedlíky, ovoce, nápoj (1,3,7,9)
Menu č.2: bylinkové špecle s trhaným králičím masem a houbami, salát z čínského zelí, nápoj

(1,3)
Menu č.3: ratatouille s těstovinami a parmazánem, ovoce, nápoj (1,3,7,9)

Čtvrtek 15.10.2026
Polévka: fazolová polévka (1,7,9)

Menu č.1: karbanátek se zeleninou, bramborová kaše, pudink s ovocem, nápoj (1,3,7,9)
Menu č.2: kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, celozrnné těstoviny, pudink s ovocem, nápoj (1,7)

Pátek 16.10.2026
Polévka: frankfurtská polévka (1,7,9)

Menu č.1: vepřový řízek přírodní, rýže, ovoce, nápoj (1,7)
Menu č.2: švestkové knedlíky z bramborového těsta, ovoce, mléko (1,3,7,12)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Jarmila Vávrová
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


