
Školní jídelna MADORET - provoz J.M.Marků
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 15.10. - 19.10.2018

Pondělí 15.10.2018
Polévka: houbová polévka (1,7)

Menu č.1: bratislavské plecko, těstoviny, ovoce, nápoj (1,7,9)
Menu č.2: ražničí na plech, brambory, nápoj (1,7)
Menu č.3: omáčka ze tří druhů sýra, gnocchi, ovoce, nápoj (1,3,7)

Úterý 16.10.2018
Polévka: hovězí polévka s masem a nudlemi (1,9)

Menu č.1: fazole chilli con carne s vepřovým masem, chléb, müsli tyčinka, nápoj (1,3,7,9,14)
Menu č.2: mexický guláš, rýže dušená, nápoj (1,7)

Středa 17.10.2018
Polévka: zeleninová polévka s krupicovými noky (1,3,7,9)

Menu č.1: vepřová pečínka, mrkev dušená, brambory, nápoj (1,7,9,12)
Menu č.2: zapečené těstoviny s uzeným masem, salát z bílého hlávkového zelí s mrkví, nápoj

(1,3,7)
Menu č.3: smažený hermelín, brambory, tatarka ze zakysané smetany, nápoj (1,3,7,10)

Čtvrtek 18.10.2018
Polévka: rybí polévka s krutónky (1,4,7,9)

Menu č.1: rizoto z vepřového masa sypané sýrem, salát z červené řepy, nápoj (7)
Menu č.2: bramborové knedlíky plněné uzeným masem, restovaná cibulka, zelí kysané, nápoj

(1,7)

Pátek 19.10.2018
Polévka: polévka sekyrková (7,9)

Menu č.1: karbanátky pečené, bramborová kaše, kyselá okurka, ovoce, nápoj (1,3,7)
Menu č.2: nudle s mákem maštěné máslem, ovoce, kakao, nápoj (1,3,7)
Menu č.3: nudle sypané ořechy maštěné máslem, ovoce, kakao, nápoj (1,3,7)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Milada Marvanová a Tonička Novotná
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


