
Školní jídelna MADORET - provoz J.M.Marků
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 25.02. - 01.03.2019

Pondělí 25.02.2019
Polévka: zeleninová polévka s kroupami (7)

Menu č.1: vepřové na paprice, houskové knedlíky, ovoce, nápoj (1,3,7)
Menu č.2: obalovaný smažený tofu, brambory, tatarka ze zakysané smetany, nápoj (1,3,7,10)
Menu č.3: zeleninové rizoto sypané sýrem, salát z červené řepy, nápoj (7)

Úterý 26.02.2019
Polévka: hrachová polévka (1,7,9)

Menu č.1: mahi mahi na másle, bramborová kaše, zelenina, jogurt, nápoj (1,4,7)
Menu č.2: kuřecí maso po čínsku, jasmínová rýže, jogurt, nápoj (1,6,7,9)
Menu č.3: guláš z hlívy ústřičné, chléb, jogurt, nápoj (1,3,7,12)

Středa 27.02.2019
Polévka: polévka se strouháním (1,3,7,9,12)

Menu č.1: vepřové pikantní kostky,dlouhozrnná rýže dušená, nápoj (1,9,10,12)
Menu č.2: plátek v sezamu, brambory šťouchané, mrkvový salát s dýní, nápoj (1,3,7,11,12)
Menu č.3: hovězí na slanině, kapusta dušená, brambory, nápoj (1,7)

Čtvrtek 28.02.2019
Polévka: koprová polévka (1,3,7)

Menu č.1: kuře pečené, brambory, salát ledový, nápoj (1,7)
Menu č.2: plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskové knedlíky, nápoj (1,3,7)
Menu č.3: květákový mozeček, brambory, kompot, nápoj (3,7)

Pátek 01.03.2019
Polévka: polévka brokolicový krém (1,7)

Menu č.1: hovězí kýta po španělsku, těstoviny, ovoce, nápoj (1,3,10)
Menu č.2: rýžový nákyp s meruňkami a švestkami, mléko ochucené, ovoce, nápoj (3,7)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Milada Marvanová a Tonička Novotná
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


