
Školní jídelna MADORET - provoz J.M.Marků
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 08.09. - 12.09.2025

Pondělí 08.09.2025
Polévka: kmínová polévka s vejcem (1,3,7)

Menu č.1: kuře na zázvoru, rýže dlouhozrná, zelenina, nápoj (1,7)
Menu č.2: zapečené těstoviny s uzeným masem, kyselý okurek,nápoj (1,3,7)

Úterý 09.09.2025
Polévka: polévka z vaječné jíšky (1,3,7,9)

Menu č.1: mahhi na másle, bramborová kaše, rajčatový salát, nápoj (1,4,7)
Menu č.2: kuřecí maso po čínsku, rýže parboiled, ovoce, nápoj (1,3,6,9)
Menu č.3: zadělávaná zelenina, brambory, nápoj (1,7)

Středa 10.09.2025
Polévka: hrstková polévka (1,7,9,12)

Menu č.1: hovězí guláš, houskové knedlíky, nápoj (1,3,7,9)
Menu č.2: lasagně s kuřecím masem a zeleninou, ovoce, nápoj (1,7)

Čtvrtek 11.09.2025
Polévka: rajčatová polévka s tarhoňou (1,7)

Menu č.1: pečený karbanátek, brambory, salát z čínského zelí s okurkou a rajčetem, nápoj
(1,3,7,12)

Menu č.2: masová krůtí směs se zeleninou, kuskus, nápoj (1,3,6)

Pátek 12.09.2025
Polévka: ragů polévka (1,7,9)

Menu č.1: špagety po boloňsku sypané sýrem, ovoce, nápoj (1,7)
Menu č.2: nudle s mákem maštěné máslem, ovoce, mléko ochucené, nápoj (1,3,7)
Menu č.3: selský plátek, lepenice, ovoce, nápoj (1,6,7,9,10)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Milada Marvanová a Tonička Novotná
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


