
Školní jídelna MADORET - provoz J.M.Marků
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 19.01. - 23.01.2026

Pondělí 19.01.2026
Polévka: houbová polévka s bramborem (1,7)

Menu č.1: vepřová pečeně, mrkev dušená, brambory, ovoce, nápoj (1,7,9,12)
Menu č.2: smažené nudle se zeleneninou,žampiony a kuřecím masem, nápoj (1,3,6)
Menu č.3: brokolice v páře, sýrová omáčka s čedarem, brambory, ovoce,nápoj (1,7)

Úterý 20.01.2026
Polévka: kuřecí kaldoun s těstovinovou rýží (1,3,9)

Menu č.1: čočka na kyselo, vejce vařená, chléb, salát z kysaného zelí s mrkví, nápoj (1,3,7)
Menu č.2: kuřecí směs švejžužu, rýže parboiled, nápoj (1,3)
Menu č.3: tarhoňové rizoto se zeleninou sypané sýrem, salát z červené řepy s jablky, nápoj (1,7)

Středa 21.01.2026
Polévka: rybí polévka s krutony (1,3,4,7,9)

Menu č.1: segedínský guláš, houskové knedlíky, ovoce, nápoj (1,3,7)
Menu č.2: vepřový plátek v sezamu, brambory šťouchané, kyselý okurek, nápoj (1,3,7,11)
Menu č.3: hovězí maso vařené, křenová omáčka, brambory, ovoce, nápoj (1,7)

Čtvrtek 22.01.2026
Polévka: kapustová polévka (1,7,12)

Menu č.1: míchané těstoviny s kuřecím masem a zeleninou, mrkvový salát s ananasem, nápoj
(1,6,7,12)

Menu č.2: vepřové pečeně, špenát dušený, bramborové špalíčky, nápoj (1,3,7,12)

Pátek 23.01.2026
Polévka: hovězí polévka s játrovou rýží (1,3,7,9)

Menu č.1: valašské hnízdo, rýže dlouhozrnná, zelenina, ovoce, nápoj (1,9,10)
Menu č.2: kynuté knedlíky s jahodami a povidly, ovoce, nápoj, kakao (1,3,7)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Milada Marvanová a Tonička Novotná
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


